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Hlvelyi szulés vs. csaszarmetszés

& Van idealis arany?
& Meghatarozhatd?
L WHO 1985: 10-15% (1)

& 2010. eltorolték ,ahol szlikséges, el kell
végezni!”

& A csaszarmetszés a leggyakoribb hasmdtét a
vilagon!
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/ Caesarean section rates

% of births using c-section
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Caesarean births in the EU Member States
(% of live births, 2017)
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Greece, Netherlands, Portugal: data not available
*Data for 2016. Source: Eurostat (online data code: hith_co_proc2, demo_fasec)

ec.europa.eu/eurostatis
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,Ha szlkséges, el kell végezni!”

& Azt sosem fogjak megkérdezni, hogy miért
végeztunk csaszarmetszést!”

& Miért emelkedik a gyakorisaga?
= Szakmai
= Technologiai
= Kulturalis - tarsadalmi
= Jogi kornyezet

El6adas fécime Prof. Dr. Acs Nandor

Elbadés alcime igazgato



Szakmai, technologiai

L Ultrahang-vizsgalat

& Szinkoddolt Doppler (dramlasvizsgalat) - magzat,
méhlepény vizsgalata

& Elektronikus, folyamatos magzati monitorizalas
(CTG)

& Neonatalis ellatas
& Sziilészeti anesztézia

U Medencevégl fekvésnél torténd sziilésvezetésrol
sz0l0 tanulmanyok

%, Odzkodas a sziilésbefejezé miitétektdl (fogd,
vacuum)
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Jogi, etikai, kulturalis

& Perektdl valo félelem!
L A paciensek fokozdodé autondémia-tudata

L |désebb anyai életkor (szlilésszam is csdkken)
pl. IVF-ET

& Média, internet befolyasa

& NOi szerepek valtozasa, atalakulasa, aktivabb
életstilus
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Veszélyes?

L |gen! - késbi szovédmények...

& Egyre biztonsagosabb beavatkozassa valt
(rovid...)

& A szUl6k és a tarsadalom elvarasai
maximalisak!

& Kérésre? Kilfoldi és magyar ajanlasok
kulonboznek

& A paciensek megfeleld, részletes, egyénre
szabott tajékoztatasa (mutéti beleegyezok!)
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Elony - Hatrany

L Csaszarmetszés hlvelyi szllés

U Hatasai a késdbbi szlilésekre (szexudlis élet,
széklet-vizelet inkontinencia, dyspareunia)

s Profilaktikus mUtét

= Mikor?: 39. betoltott varandossagi hét
(altalaban)

& Paciens kérésnek figyelembe vétele
= Tarsszakmai indikaciok
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Javallatok

(hdvelyi szulésre nincs lehetoség, a
magzat nem szulethetne meg (pl.harantfekvés,
elolfekvo lepény) és (lehet huvelyi szulés,
de anyai/magzat egészségkarosodas veszélye)

(anya és/vagy magzati veszélyallapot
kialakulasanak lehetosége miatt) és
(kOzvetlen életveszély elharitasa)

L Egyedi elbiralasok - elénydk és kockazatok
mérlegelése
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Profilaktikus és vitalis javallat

& Profilaktikus:

= Anyai: pl. neurologia, kardiologia, elozetes méhmutét,
szulocsatorna deformitas (ortopédia), idos életkor
Wis

- Magzati: pl. CTG-eltérés, bradycardia, operalhato
fejlodési anomaliak, anyai HSV-fertdzés

- Osszetett: pl. preeclampsia, el6lfekvd lepény,
fajasgyengeség, téraranytalansag
L Vitalis:
= Anyai: Vérzés, infarctus, tudéodéma, DIC stb.
- Magzati: koldokzsinor-eloesés, harantfekvés
- Osszetett: lepénylevéalas, eclampsia
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Tervezett, elektiv csaszarmetszés

& Vajudas
& Neonato
- Kivéte

kezdete elott elvégzett mutét
0giai szempontok: 39. hét

ek: IDDM, ikerterhesség stb.

& Pontos, szakmai indikacio felallitasa

El6adas fécime Prof. Dr. Acs Nandor

Elbadés alcime igazgato



MUtéttechnika

C-Section
Horizontal incision Vertical incision

L Alsd median

%, Pfannenstiel vagy Joel-
Cohen metszés

& Misgav-Ladach modszer
(1994, Michael Stark)

& Antibiotikus védelem
L Oxytocin
& Szovédmények!

.........
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Live Births with Surgical Delivery (% of all live births)

Ujsziilottek agykarosodasa és

csaszarmetszeés frekvencia
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Finanszirozasi kérdések

L, Csaszarmetszést magasabb aron tdmogatja a
B

& Anesztézia, mUtéti anyagok stb.

& Orszagonként eltér a finanszirozas
(kblonbségek)

L Adatok tovabbi elemzése
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L Megteremtették a nét (is)

L, Orvosokat (szlilészeket) alkottak, hogy
segitsék a noket

& A kezlikbe adtak a tudast, hogy az ,isteni
hibakat” kijavitsak
& Na, de minden harmadikat elhibazzak...???
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